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Kaum erofinet, schon tiberrannt

In Baden gibt es neu ein Kinderarzthaus - bald soll es 365 Tage im Jahr often haben und so auch den Notfall des Kantonsspitals Baden entlasten.

Claudia Laube

Die meisten Eltern kennen es
aus eigener Erfahrung: Einen
Kinderarzt mit freien Kapazita-
ten zu finden, stellt eine Heraus-
forderung dar. So wird Schwan-
geren empfohlen, bereits frith
auf die Suche zu gehen, um si-
cher bis zur Geburt kinderarztli-
che Begleitung gefunden zu ha-
ben. «Inzwischen erhalte ich
Anfragen von Frauen, die erst
im fiinften Monat schwanger
sind und schon nachfragen, ob
es noch Platz hat», sagt Ulrike
Brennan, Kinderirztin und Ge-
schiftsleiterin der Kinderarzt-
haus AG. Dieses hat im Novem-
ber in Baden an der Badstrasse
17, gleich iber dem Kleiderladen
von H&M, seinen fiinften Stand-
ort eroffnet. «Wir waren von Be-
ginn weg gut ausgelastet. Bevor
wir tiberhaupt offiziell gestartet
sind, hatten wir bereits zehn An-
rufe pro Tag», so Brennan,
«aber wir haben immer noch
Platz», versichert sie.

Neben Baden gibt es auch
Standorte in St.Gallen, Ziirich
und in Aarau. Dort sind die Ge-
meinschaftspraxen fiir Kinder-
medizin bereits etabliert, in
Winterthur ist im Friithling eine
weitere in Betrieb gegangen.
Der Website ist zu entnehmen,
dass an allen Orten noch Patien-
ten aufgenommen werden. Er-
kennungszeichen des Unterneh-
mens ist ein Bar. Der taucht
nicht nur im Logo auf, sondern
auch in allen sechs Zimmern in
den extra auf die Bediirfnisse
der Kinder umgebauten Rdum-
lichkeiten. «Viele Kinder, die zu
uns kommen, gehen gar nicht
zum Doktor, sondern kommen
zum Teddy», erklart Brennan
schmunzelnd. Aktuell sind zwar
erst zwei Kinderarzte, Hans Ru-
der und Martin Unger, an fiinf
Tagen pro Woche hier titig,
doch kiinftig sollen bis zu fiinf
Kinderirztinnen und Kinderérz-
te beschaftigt werden - und die

Martin Unger (links) ist einer von aktuell zwei neuen Kinderarzten.

Praxis an 365 Tagen pro Jahr ge-
Offnet haben. So wie das bereits
in den etablierten Kinderarzt-
hiausern in St.Gallen, Ziirich

und in Aarau der Fallist. «Inden
letzten Jahren hat die Anzahl
Kinder aus der Region Baden in
Aarau immer mehr zugenom-

men, weil Eltern in der Néhe
nichts gefunden haben», sagt
Brennan. Diese Zunahme habe
ihnen gezeigt, dass es auch hier
ein Kinderarzthaus braucht.
«Zur Er6ftnung des Kinderarzt-
hausesin Baden haben wir rund
1800 Briefe an die Eltern von
Patienten aus der Region ver-
schickt, um ihnen mitzuteilen,
dass sie nun nicht mehr den wei-
teren Weg nach Aarau auf sich
nehmen miissen.»

Uberfiillte
Notfallstationen

Die Praxis in Aarau stellte 2012
den Startschuss fiir das Unter-
nehmen dar. Ins Leben gerufen
wurde das Angebot vom Ziircher
Ehepaar Sara und Christoph
Hirlimann. «Sie haben fiinf

Bilder: Sandra Ardizzone

Kinder und kennen das Pro-
blem, keinen Kinderarzt zu fin-
den. Sie drgerten sich, wenn sie
wegen einer banalen Infektion
ins Kinderspital mussten», er-
klart Brennan stellvertretend.
Ein Problem, das viele Eltern
kennen. Wegen solcher Banali-
titen seien die Notfallstationen
in Spitélern oft tiberfillt, weil es
zu wenig Kinderiérzte gibt. Des-
halb: «Wir wiinschen uns, dass
wir mit dem Kinderarzthaus
kiinftig auch das Kantonsspital
Baden entlasten», sagt Brennan.
Fiir das neue Angebot hitten
sich auch Spielgruppen und
Schulen sehr interessiert: «Die
Riickmeldungen sind bisher auf
jeden Fall positiv.»

Brennan selbst arbeitet seit
2002 als Kinderarztin und war

von Beginn weg beim Kinder-
arzthaus mit dabei. Dieses Jahr
haben ihr Hiirlimanns die Ge-
samtleitung fiir die nun fiinf
Kinderarzthéduser in der Schweiz
ibertragen.

Flache Hierarchien
und mehr Teilzeitarbeit

Das Ehepaar Hiirlimann hat
einen Riecher fiir gewinnbrin-
gende und zukunftstrachtige
Geschiftsmodelle, stehen sie
doch auch hinter dem Zahnarzt-
zentrum, von denen es inzwi-
schen schweizweit 33 Standorte
gibt. Diese sind ebenfalls das
ganze Jahr gedffnet und ermog-
lichen Zahnérztinnen und -rz-
ten flexiblere Arbeitszeiten. So
wie es auch in den Kinderarzt-
hiusern angestrebt wird. Damit
wiirden ndmlich nicht nur Eltern
entlastet, sondern auch den
heutigen Anforderungen von
jungen Menschen entsprochen:
«In einer solchen Gemein-
schaftspraxis haben Arztinnen
und Arzte nicht nur einen Aus-
tausch untereinander, es
herrscht auch keine Hierarchie
wie in Spitilern und man kann
zeitlich flexibler, also auch Teil-
zeit, arbeiten», zahlt Brennan
die Vorteile auf. Damit komme
man dem Trend zur besseren
Vereinbarkeit von Familie und
Beruf entgegen. Auch entfalle
der ansonsten zeitfressende ad-
ministrative Aufwand: «Die
Kinderirzte konnen sich hier
noch so richtig auf ihre Arbeit
mit den Kindern konzentrieren,
das ganze Brimborium rundhe-
rum entfallt.»

An die offizielle Eroffnung
des Kinderarzthauses am Don-
nerstag kam auch Stadtréitin und
Vizeammann Regula Dell’Anno
(SP), zustindig fiir Gesundheit
und Soziales. Sie kennt den Be-
darfund zeigte sich sehr erfreut
iiber das neue Angebot. Denn:
«Eine kinderérztliche Beglei-
tung von Eltern und Kindern ist
wichtig und nachhaltig.»




